
 
 
«Оздоровительная 60+» программа 
лечения 

 

 

№ 
п/п Перечень медуслуг 

Количество медуслуг по сезонам на срок: 

3 - 4 дня 5 - 6 дней 7 - 9 дней 10 -12 дней 13 дней 

Низкий Высокий Низкий Высокий Низкий Высокий Низкий Высокий Низкий Высокий 

1 
Консультация 
врача-терапевта - 
первичный прием 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 
Визит (повторная 
консультация) к 
врачу- терапевту 

- - 1 1 1 1 1 1 2 2 

3 
Консультация 
врача узкой 
специализации 

- - - - - - 2 2 3 3 

4 Анализ крови 
клинический - - - - 1 1 1 1 1 1 

5 
Анализ крови 
биохимический 
(кол-во показ.) 

- - - - - - 3 3 3 3 

6 Анализ мочи 
общий - - - - 1 1 1 1 1 1 

7 Электрокардиогра
фия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 

https://www.kurort26.ru/sanatorium/zheleznovodsk/beshtau/?utm_source=files&utm_campaign=med_program


 

 
Отдых с теплом и заботой 🩵 8 800 700 15 77 

kurort26.ru 
   

 
 

8 

Питьевое лечение 
минеральной 
водой 3 раза в 
день 

3-4 3-4 5-6 5-6 7-9 7-9 10-12 10-12 13 13 

9 
Ингаляции с 
минеральной 
водой 

3 3 3 3 4 4 5 6 6 8 

10 Ингаляции 
масляные 2 3 3 3 4 4 5 6 6 8 

11 Душ циркулярный - - 2 3 3 3 5 5 5 6 

12 
Аппаратная 
физиотерапия не 
более 2-х видов 

3 3 4 4 6 6 8 8 8 9 

13 Спелеотерапия - - 4 4 3 5 4 5 8 8 

14 

Микроклизмы с 
минеральной 
водой или отваром 
трав 

3 3 3 4 6 6 5 6 8 9 

15 Фиточай 2 3 2 3 5 6 6 8 9 10 

16 
Оксигенотерапия 
(кислородный 
коктейль) 

2 3 3 3 4 6 6 8 9 10 
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